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今年の4月から第2シルバーコースト甲子園に異動しました林です。

2007年に特養の介護職員として配属されてから丸14年。たくさんの方と出会い、

絆を深めまた、たくさんの別れもありました。

「一期一会」ということばの深さに気づき、後悔することのないように1日1日、

大切に向き合うよう努めました。

シルバーコースト在籍中にはご入居者、ご家族の皆様からたくさんの温かい言葉

や笑顔をいただきました。時には私の不甲斐なさからお叱りの言葉も・・・。そ

れらすべてが今の私の礎です。

シルバーコーストを離れた寂しさもありますが、それこそ「一期一会」。

第2シルバーコースト甲子園でも新しい絆を紡いでいきたいと思います。

またお会いできる日を楽しみにこれからも頑張ります！

どうか皆様お元気でいてくださいね。

現第2シルバーコースト甲子園 課長

シルバーコースト甲子園に戻ってきて2年3ヶ月。この間を振り返ればコロナ感染対

策に伴いご入居者、ご家族の皆様には我慢に我慢を強いご無理をお願いすることば

かりでした。面会や外出の中止が余儀なくされ、ご心配をお掛けした事と思います。

このような状況下で、ご入居者の一番近くにいる私たちに何ができるのか「できる

範囲でやろう」ではなく、「できることは何でもしよう」と思い、業務プラスアル

ファで取り組んできました。

色々な思いを声に出せないご入居者の心に耳を傾け、手や体に触れ、ご様子から想

いを汲み取り、応えさせてもらいました。お一人おひとりの居心地のよい環境作り

に少しでも貢献できていたのであれば幸いです。シルバーコースト甲子園で育てて

いただいた全ての人への感謝を忘れることなく次の職場でも頑張ります。

（家業を継ぎます・・・）

今までありがとうございました。皆様、いつまでもお元気で！！

特養3F・４Fの主任を担当
岩崎 勇一郎

異動のご挨拶

退職のご挨拶

5月に入り夏日を観測した日もあり汗ばむ陽気の中、ご家族の皆様におかれまし

ては如何お過ごしでしょうか。4月から再開しました陰圧室越しの対面面会では、

声が届きやすいようマイクの設置や、お顔が見えやすいよう透明のシートに張り替

えるなど、工夫を凝らしてはおりますが、マスクで表情が分かり辛かったり、声が

聞こえにくい様子もあり、大変ご不便をおかけしております。弊害なくご面会して

頂くには、まだまだ時間を要しますが、できる限り対面面会が継続できるように努

めてまいります。また、春季より外出し易い気候ともなり、引き続き感染症対策を

行いながら、喜んでいただけるようなイベントの開催や外出の機会を設けていき、

そのご様子を広報誌「はまかぜ」を通じてご家族様へお届けしていきます。

次に前月の4月号では新入職員のご紹介をさせていただきました。今回5月号では、

21年目を迎えるシルバーコースト甲子園を永年支え続けた職員の異動と退職につい

てご報告いたします。在職中には、ご家族の皆様には大変お世話になりありがとう

ございました。2名の職員が去った後でも、ご入居者、ご利用者の皆様により良い

サービスのご提供ができるよう職員一同努めさせていただきます。

今後も引き続きシルバーコースト甲子園を宜しくお願いいたします。

林 美由記

介護士・看護師・医師・管理栄養士・機能訓練指導員・ケアマネジャー・相談員

などの専門職が一つの場所に集っており、お一人おひとりのお体の状態やご病気

の程度に合わせた支援内容や方法をすぐに決め、支援に繋げる事ができる場所です。心配毎の一

つでもある、急な体調不良時には、24時間365日介護士が常駐している事で、比較的早い段階で

発見する事ができ、夜間に至っては医師や看護師と電話連絡が行える体制が整っています。さらに、

ボランティアの協力によりイベント開催やシーツ交換・敷地内の花壇の手入れなどの身の回りの生活

支援も更に加わります。こうした一つの場所で「衣・食・住」＋「健康管理・リハビリ・楽しみ」が完結で

きる環境こそが特養の です。
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※赤字はレクリエーションとなっています。

※サービス担当者会議・・・「ケアに関する会議」は各入居者様ごと半年に

　（ケアカンファレンス）　　１回開催しております。ご家族様の意向をご連絡

　　　　　　　　　　　　　　　にてお伺いしますので、宜しくお願いいたします。

※散髪・・・出張理美容です。1週間前が締め切りです。

感染症対策の為、急遽変更になる可能性があります。ご了承下さい。

3階　音楽療法

3階　音楽療法

3階　音楽療法

日 月 火 水 木 金

２階　サービス担当者会議 4階　サービス担当者会議

3階　音楽療法 4階　音楽療法 2階　音楽療法

２階　サービス担当者会議 ３階　サービス担当者会議

2階　音楽療法
２階　サービス担当者会議

2階　音楽療法
２階　サービス担当者会議 3階　サービス担当者会議

２階　サービス担当者会議 ２階　サービス担当者会議 4階　サービス担当者会議

3階　音楽療法 4階　音楽療法 2階　音楽療法 3階　音楽療法

３階　サービス担当者会議 ２階　サービス担当者会議 4階　サービス担当者会議

2階　音楽療法 3階　音楽療法

　　　　　　　　　　　 　 

土

4階　音楽療法2階　音楽療法

３階　サービス担当者会議２階　サービス担当者会議

4月作品臨床美術


