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残暑が厳しかった９月でしたが、ようやく朝晩は涼しくなりより一層秋が深まったように

感じます。

さて、この度9月21日から２階、３階フロアで新型コロナウイルス感染症の発生が相次ぎ、

ご入居者並びにご家族様には大変ご心配をおかけいたしました。

感染力が強いウイルスとの認識もあり、発生当初より他フロアの行き来を遮断し、感染の

有無に関わらずできる限り居室で過ごして頂く等、当施設における最も高い警戒レベルの感

染対策を行いました。しかし、対策も虚しく瞬く間に感染拡大となり総勢５８名のご入居者、

職員が感染しました。報道でもあるように感染力の凄まじさを実感した次第です。ただ、ご

入院され治療中の方も未だ2名おられますが、皆様軽症で経過し５日間ほどで軽快されていま

す。全国各地でインフルエンザ、新型コロナウイルスが同時流行しておりますので、引き続

き感染症対策を講じ再発防止に取り組んでまいります。

次に催しについて。9月18日の敬老会は感染症発生前でしたので無事に開催することがで

きました。緑寿（66歳）1名、傘寿（80歳）4名、米寿（88歳）6名、卒寿（90歳）9名、

白寿（99歳）2名、上寿（100歳以上）2名と総勢24名のご入居者が賀寿の節目を迎えられ

ました。まさに！人生100年時代ですね。因みに施設最高齢は101歳の女性、男性の最高齢

は90歳です。

なお、9月27日に予定していた花火大会は感染症のため延期して10月12日（10/6現在）

開催に予定を変更しています。

10月については、食レク（食事の催し）では蕎麦トッピングを、また、10月21日には敬

老会に次ぐ大きな行事である秋祭りを予定しています。

日中、夜間の寒暖差で体調を崩す季節となりました。ご家族の皆様もどうかご自愛ください。
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ご家族様からたくさんお贈り物

ありがとうございました。
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秋が深まり、朝晩肌寒くなり体調崩し

やすい季節になりました。

そこで！今月号は体を温める食べ物、

冷やす食べ物をご紹介します。身体の

芯から温め健康的な身体作りに是非ご

活用下さい！



10月・11月イベントスケジュール

祝日祝日

☆掲示板☆

【天ぷらバイキング】

11月15日（水）

臨床美術　作品

福山美津子様【インフルエンザ予防接種日】

11月下旬より随時接種を予定します。
同封しています「インフルエンザ予防接種について」をご確認下さい。
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歌を歌うよ

ワクチン接種のお知らせ

【新型コロナウイルスワクチン接種日】

10月23日・27日・28日

11月9日・10日

【メロンなっつ】
ボランティアバンドによる演奏会

【シルバーコースト秋祭り】

10月23日（月）

10月21日（土）

【紅葉と一緒に記念撮影】

11月予定


