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 日差しが春のおとずれを告げる頃となり、春風が心地よく感じられる季節となりました。 

 年が明けてから 3月までは、1 月は「行く」2月は「逃げる」3月は「去る」なんてよく言われますが、この時

期は特に忙しい時期であるということから、1月・2月・3月の頭文字を取って「行く」「逃げる」「去る」と表

現したそうです。 

皆様にとって人生で初めての本格的な就職活動が始まりましたが、今は不安な気持ちの方が強いと思います。自

分が希望する職に就くことができるよう一日一日を大切にし、計画を立てて取り組んでいきましょう。 

就職フェアや説明会などへ参加することで、社会人の方がその会社に入社しようと思った本当の気持ちや、普段

知ることができない企業の裏側も知ることができるかもしれません。 

また、就職活動を通じて、さまざまな方に出会い色々な価値観に出会うことができるチャンスでもありますの

で、多くの事に対して興味や関心を持ち、楽しむ気持ちを持って就職活動を行うことで、心に余裕が生まれ良い結

果につながるのではないでしょうか。 

 今月は、福祉に関係する様々な資格について解説いたします。 

 

 

多職種の連携が大切 

 利用者のニーズに十分に応えるには、介護スタッフが一人で行うので 

はなく、右記の図のように専門性の異なる職種が互いに連絡を取り協力 

しながら同じ目標に向かってご利用者のケアを行っていく必要がありま 

す。 

 そのため、施設や事業所には多くの職種の者が勤務しており、ご利用 

者の生活がより良いものとなるよう、専門的な知識や技術を活かし職種 

間で連携しながら支援を行っています。 

 専門的な職種に就くためには資格が必要なことが多く、福祉に関係す 

る資格は、『介護系』『相談援助系』『障害福祉系』の概ね３つに分け 

ることができ、その範囲や種類は多岐にわたります。 

  

 

介護系の資格 

介護福祉士  

介護福祉士は、自力で日常生活を営むことが困難な高齢者や障害者を 

サポートする専門職です。食事や入浴、排泄、歩行などのさまざまな身 

の回りの支援や介護を行い、その人や介護者に対して介護に関するアド 

バイスを行います。 

 

 

 

３月号 



介護職員初任者研修 

訪問介護員（ホームヘルパー）として、在宅で生活している方々のお 

宅に訪問し、介護や生活援助を行います。 

介護には食事や入浴、排泄などの支援を行う身体介護と、外出支援な 

どの移動介助が含まれます。 

また、生活援助として、調理、洗濯、買い物などの援助や代行を行っ 

ています。 

 

相談援助系の資格 

社会福祉士 

社会福祉士は社会福祉施設、病院、地域包括支援センターなどで相談援助業務に従事しています。具体的には、

相談者を支え、その抱える課題を解決するために、在宅・施設で生活している方々の相談に応じ、必要な助言や利

用可能な制度・サービスの紹介をはじめ、サービスの利用調整や関係者間の連絡などを行います。 

 

介護支援専門員（ケアマネジャー） 

居宅介護支援事業所や介護保険施設などで介護サービス計画（ケアプラン） 

の立案を担っています。 在宅や施設で生活している方々の相談に応じ、介 

護サービスの利用調整や関係者間の連絡などをすることで、利用者の心身 

の状況にあわせて自立した日常生活を営むことができるよう支援をしてい 

きます。 

 

社会福祉主事 

社会福祉主事は、社会福祉法第 18条および第 19条において、その資格が定義づけられている任用資格です。

（任用資格とは、特定の業務に任用されるときに必要となる資格。） 

社会福祉主事は、福祉事務所等において、社会福祉各法に定める援護、育成又は更生の措置に関する業務に携わ

ったり、社会福祉施設の施設長や生活相談員としても働いています。 

 

障害福祉系の資格 

精神保健福祉士 

精神保健福祉士は、おもに精神科医療機関や精神障害者社会復帰施設、保健所、精神保健福祉センター、精神科

デイケア施設で相談援助業務にあたっています。具体的には、病院や施設に入院・入所中の精神障害者の在宅生活

への移行や、その後の生活支援を行っており、住まいや仕事・学校に関する手続き、各種の支援制度・サービスの

紹介や利用調整、その他日常生活をおくるための支援を行っています。 

 

理学療法士 

理学療法は病気やケガなどで低下した運動機能に対し、運動機能の維持 

・改善を目的として、運動や電気、温熱などの手段を用いて行われる治療 

法のことです。 

理学療法士は、病気やケガなどで身体に障害のある人の機能回復や日常 

生活動作（寝返る、立ち上がる、歩くなど）の維持・改善を図るための訓 

練や治療を行います。 

理学療法士として働く現場には、病院やリハビリテーション施設、社会 

福祉施設などがあります。 



作業療法士 

作業療法士は、心身に障害がある人を対象に動作能力の回復や社会適応力の増進を目的として、創造活動やレク

リエーションなどの作業活動を行います。理学療法士が動作回復のための訓練など物理的活動を行うのに対し、作

業療法士は作業を通して生活応用力を向上させるという精神へ働きかける活動を行います。 

 

言語聴覚士 

言語聴覚士は、先天的又は後天的な原因のため、言葉によるコミュニケーションに何らかの問題がある方々に、

医師又は歯科医師の指示のもと、専門的なサービスを提供しています。 

具体的な業務としては聴力や音声機能、言語機能の検査及び訓練や助言を行うほか、摂食や嚥下障害の問題にも

専門的な対応を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月１日 有馬ロイヤルホテルにて           ２月 第 2シルバーコースト甲子園にて 

有馬温泉ユニバーサルの日に「ゆけむりインター      第 2シルバーコースト甲子園にある「カフェはま 

 ンシップ SCHOOL開講式」が開催され、ドリーム    かぜ」に、地域住民の方が自身の陶芸作品を飾って 

甲子園のご利用者 5名が出席しました。          くださいました。  

 

               

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２月 西はりまナーシングヴィラにて           ２月１５日 兵庫県庁 1号館中庭にて 

  節分イベントを開催し、鬼の口にフライングディ     「＋NUKUMORIミニマルシェ」が開催され、ド                           

スクを入れるゲームや玉入れなどのレクリエーショ    リーム甲子園も出店させていただき、お結美（おむ 

ンを行い、みんなで楽しい時間を過ごしました。     すび）やお弁当、パンなどの販売を行いました。 

           途中、齋藤兵庫県知事も会場に来られ、販売を盛 

り上げてくださいました。 



○令和６年度卒向け 就職説明会・施設見学会の開催について○ 

 令和６年３月１日の採用活動開始に伴い、円勝会では就職説明会や施設見学会を下記の予定で実施いたします。 

 参加を希望される方は、マイナビ 2025のサイトから申し込みいただくか、問い合わせ先に直接ご連絡くださ

い。 

 福祉の仕事や円勝会のことを詳しく知ることができる機会ですので、お気軽にご参加ください。 

就職説明会（Web 対応） 

【内 容】 

 ・福祉業界について  ・介護の仕事の魅力  ・円勝会の概要  ・円勝会が運営する施設-事業所の説明 

 ・教育や評価のシステム  ・勤務形態･給与･福利厚生  ・キャリアパスについて  ・採用に関すること など 

【開催日】 

 ３月１・５・８・１３・１５・２２・２９日   

 ※開催日ではない別の日を希望される場合は、希望する日時を２～３日お教えいただきましたら、調整の上個別 

に対応させていただきます。 

 

施設見学会 

【施設名】 

（たつの市） 

 ○障害者支援施設 西はりまリハビリテーションセンター 

○障害者支援施設 西はりまナーシングヴィラ 

 ○介護老人福祉施設 西はりまグリーンホーム 

（西宮市） 

 ○介護老人福祉施設 シルバーコースト甲子園 

 ○多機能型障害福祉施設 ドリーム甲子園 

 ○介護老人福祉施設 第２シルバーコースト甲子園 

【開催日】 

（たつの市）希望する日時を２～３日お教えいただき、調整の上実施いたします。 

（西宮市）３月１・６・８・１２・１５・２１・２９日    

 ※開催日ではない別の日を希望される場合は、希望する日時を２～３日お教えいただきましたら、調整の上個別 

に対応させていただきます。 

 ※新型コロナウイルスやインフルエンザなどの感染状況によっては、急遽中止させていただくこともございます 

のでご承知ください。 

 

 

 

 

【問い合わせ先】 

社会福祉法人円勝会 法人本部 

〒679-4132 兵庫県たつの市誉田町福田 780-3 

TEL:0791-63-3053 FAX:0791-63-3053 

■E-mail ：saiyou@enshoukai.com  担当：財津 前田 
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