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扇・雛飾り

3月になり、冷たい風が吹く日もありますが、やわらかな日差しに心が和み、季節の移ろいを感じますね。先月開催さ

れたミラノ・コルティナオリンピックでは日本人選手が大活躍でした。特にフィギュアスケート「りくりゅうペア」のお互

いを信頼しながら挑戦を続けた姿には私たちも大きな感動をいただきました。さて、先月はお楽しみゲームを開催し

ました。昨年好評だった「鬼のパンツ干し」「巻き寿司ゲーム」のチーム対決！チームで結束固めて、笑いもありの勝

負に盛り上がりました。「ギリギリ転がし」では見事100点ピタリ賞を取った方、「コップタワー」では慎重にコップを

積み上げる方、利用者様と職員の応援の声も重なりにぎやかで、大いに楽しみました。オーケストラの大迫力の演奏、

驚きのマジックショー、駒回し名人の腕前も見て、利用者様も懐かしい駒遊びに夢中になりました。今月は音楽イベ

ント、桜の開花頃に花見外出を予定しています。暖かい春はもうすぐですね、皆様のお越しをお待ちしております。

鬼のパンツ干し ギリギリ転がし

巻き寿司ゲーム

コップタワー

2月 ゲーム☆レクリエーション

うちわで筒を転がして

目指せ！100点！

パンツ干しは

お手の物！？

職人並みの

速さで

巻き寿司完成！

紙コップを高く積み上げる勝負



　

2月

イベント

ぬらし絵による透明水彩の美しさを楽

しみます。にじみによる色面と水彩色

鉛筆による線描で花を表現しました。

臨床美術

『花を描く』

多種のマジック満載！

フォロー

お願いします♪

【シルバーコースト甲子園】

インスタグラム
『はまかぜだより』では、ご利用者様の写真を掲載

しております。諸事情により写真の掲載を控えたい

方は恐れ入りますが、職員まで一言お伝え下さい。

どうぞよろしくお願い致します。

具材たっぷり、温かい

鍋料理を満喫です♪

すきやき

関西ポップスオーケストラ
宮水学園マジック

コマ回し名人

鍋バイキング

図 工 書 道

寄せ鍋

作品作りに取り組まれています

2月5日・17日実施

昭和の名曲など大迫力演奏♬

大小様々なコマ回し

懐かしいコマ遊びに夢中です(^^)

利用者様もマジックに参加しました☆


