
　　　　　　令和8年　10月　デイサービス　月間予定表

1 散髪 2 散髪 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 スポーツの日 13 14 15 散髪 16 17

運動会ウィーク

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

＊飲食物の持ち込み、金銭の貸し借りはご遠慮ください。

＊散髪予約は、一週間前までにお願いいたします。 シルバーコースト甲子園デイサービスセンター

Ｒ8.9.23の予定です。レクリエーションは変更になる場合があります。

映写・脳トレ

音楽レク

映写・絵画

臨床美術・音楽レク ゲーム
休み

映写・書道 映写・書道

音楽レク

三味線

ハッピータイム 音楽レク

映写・絵画 映写・脳トレ

ちどり保育園 菜の花会

映写・書道 映写・茶道映写・絵画

映写・書道 映写・絵画

ゲーム ぜにだいこ ハッピータイム
休み

映写・脳トレ 映写・茶道映写・茶道

午後レク

午前レク

休み
映写・絵画 映写・書道 映写・書道 映写・脳トレ

ハッピー・臨床美術

金 土

休み

映写・茶道 映写・絵画 映写・茶道映写・脳トレ 映写・脳トレ映写・茶道

日 月 火 水 木

ハッピータイム ゲーム

まんまるハーモニー

映写・絵画 映写・絵画 映写・絵画

スポーツ ゲーム 音楽レク スポーツ

音楽レク 音楽レク

誕生日ウィーク


